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PROTOCOLLO PER LE MISURE DI SANIFICAZIONE AMBIENTALE DEI LOCALI IN 

CUI SOGGIORNA IL PAZIENTE CON INFLUENZA 
 
 
PULIZIE ROUTINARIE 
Il numero di pulizie routinarie degli ambienti va mantenuto come da programma in essere presso 
l’area interessata. In caso di effettuazione di pulizie in presenza di paziente, questi deve indossare la 
mascherina chirurgica prima dell’ingresso nel locale dell’operatore addetto alle pulizie. L’operatore 
deve indossare i DPI previsti dall’apposita procedura. 
 
 
PULIZIE SPECIFICHE 
Tali pulizie vanno effettuate: 

• A locale vuoto dopo che il paziente è andato via 
• Circa 30 minuti dopo effettuazione di eventuale procedura assistenziale che genera 

dispersione di goccioline di saliva da parte del paziente 
• In caso di spandimenti accidentali di liquidi biologici del paziente 

 
CON COSA 

• Panni monouso 
• Detergenti del tipo in uso in ospedale 
• Disinfettante: un cloroderivato al 5% 

 
COME  

• Spazzatura ad umido con detergente in uso del pavimento 
• spolveratura ad umido delle superfici verticali e orizzontali, suppellettili, e quant’altro 

presente nel locale 
• lavaggio dei pavimenti 
• disinfezione ambientale con cloroderivato al 5% delle superfici verticali e orizzontali, 

suppellettili, e quant’altro presente nel locale 
 
RIORDINO materiali 

• Materiale monouso: eliminato come rifiuto sanitario pericoloso a rischio infettivo da 
immettere nel cartone o nel contenitore rigido se potenzialmente percolante 

• Materiale poliuso: deterso e disinfettato prima di essere riposto. 
 
RIMOZIONE DPI 

• Rimuovere i DPI indossati gettandoli nei contenitori per rifiuti sanitari pericolosi a rischio 
infettivo.  

• Effettuare lavaggio antisettico delle mani. 


